
Mielenterveystyön 
johtaminen 
Johtamiskoulutus mielenterveys- ja sosiaalialan ammattilaisille (30 op) 

”Kehity vaikuttavaksi mielenterveystyön johtajaksi muuttuvassa 
toimintaympäristössä.” 

Lapin yliopiston koulutus- ja kehittämispalvelut ja Suomen Psykiatriyhdistys järjestävät 
yhteistyössä koulutuksen, joka vahvistaa valmiuksiasi mielenterveystyön johtamiseen, 
kehittämiseen ja suunnitteluun. Käytännönläheinen ja työelämälähtöinen kokonaisuus yhdistää 
lähipäivät Helsingissä, etäpäivät verkossa, välitehtävät sekä omaan työympäristöön toteutettavan 
kehittämishankkeen. 

Henkilöstö- ja muutosjohtaminen 
Työkaluja henkilöstön johtamiseen, 
jaksamiseen ja muutoksen hallintaan. 

Strategiset haasteet & talous 
Mielenterveystyön strateginen 
suunnittelu ja talousjohtaminen. 

Ajankohtainen lainsäädäntö 
Säädösympäristö ja sen 
vaikutukset johtamisen arkeen. 

Johtajana kehittyminen 
Reflektointia yksilö- ja ryhmätöinä sekä 
vertaisoppimista alan ammattilaisten kanssa. 

4 350 € 30 op ~30 

15.8.2026 Helsinki + verkko Tammi-joulukuu 2027

Järjestäjät: Lapin yliopiston koulutus- ja kehittämispalvelut 
yhteistyössä Suomen Psykiatriyhdistyksen kanssa. 
Hakulomake & lisätiedot: Katso lisätietoja verkkosivuiltamme

Vastaa keskijohdon koulutusta Osallistujaa

Koulutuksen kestoLähi- ja etäopetustaIlmoittautuminen alkaa

sis. koulutuspäivät, materiaalit, ruokailut

https://ulapland.fi/hanke/mielenterveystyon-johtamisen-koulutus/

