
Skitsofreniaverkoston symposiumi järjestetään tällä kertaa Vanhan Vaasan sairaalassa
22.-23.1.2026.
Symposiumi toteutetaan vuosittain eri puolilla Suomea. Kaksipäiväinen moniammatillinen
symposiumi tarjoaa käytännönläheistä tietoa skitsofreniapotilaiden hoidosta ja kuntoutuksesta sekä
hoidon kehittämisestä skitsofreniapotilaiden hoidon ammattilaisille, järjestöjen edustajille ja muille
asiasta kiinnostuneille.
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Koulutuspäivät tarjoavat myös erinomaisen
mahdollisuuden verkostoitua alan toimijoiden kanssa.
Päiväohjelman lisäksi on mahdollista tutustua Vanhan
Vaasan sairaalan toimintaan sekä osallistua yhteiseen
iltatilaisuuteen.

Miksi Skitsofreniaverkoston symposiumi on aiheellinen?
Mielenterveyteen liittyvistä asioista on viime vuosien aikana alettu puhumaan julkisuudessa aiempaa
enemmän. Psykiatrisiin sairauksiin kuten skitsofreniaan liittyy moninaisia stigmoja, joiden
purkamisessa on tärkeä saada käyttöön ajantasaista ja käytännönläheistä tutkimus -ja
koulutustietoa laadukkaan hoidon takaamiseksi sekä paremman ymmärryksen takaamiseksi.
Skitsofrenia on yksi kaikkein vaikeimmista sairauksista, josta toipumista on kuitenkin mahdollista
edistää tutkituilla ja pätevillä hoitomenetelmillä.

Lisätietoja:

Jukka Kärkkäinen
p. 044 707 4564
jukka.karkkainen@sata.fi

Symposiumin järjestävät yhteistyössä Skitsofreniakoalitio,
Vanhan Vaasan sairaala ja Pohjanmaan hyvinvointialue.
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