Intensivkurs i Akutpsykiatri

OBS! Tiderna &r givna i CEST dvs. svensk/norsk sommartid ocksa fér Abo-dagarna
Abo: Abo universitetscentralsjukhus, Kompassjukhuset, Kinakvarngatan 13, Yrj6 Alanen —féreldsningssal
Umea: Norrlands universitetssjukhus, By 28 Malpunkt ZA21, plan 01, lokal Umeélven

Trondheim: Live-foreldasningen i Trondheim den 10 juni halls i “MTA Fred Kavli-bygget NTNU” (Olav Kyrres
gate 1, @ya, Trondheim). Resten av féreldsningarna i varierande utrymmen 20.5 MTA, 27.5 KBA, 5.6
informeras senare och 17.6 KA11

Foreldsningsprogramm

Abo - 20 maj 2025
Akut farmakabehandling av allvarliga psykiska stérningar

12.15-12.30 Inledning
Prof. Jarmo Hietala, Abo Universitet och Abo universitetscentralsjukhus

12.30-13.15 Schizofreni och akut psykos
Prof. Simon Cervenka, Uppsala Universitet

13.15-14.00 Bipoléir sjukdom
Dr. Dan Sucksdorff, Abo universitetscentralsjukhus

14.30-15.15 Substansrelaterade stérningar
Prof. Lars Lien, Universitetet i Innlandet

15.15-16.00 Unipoldir depression
Dr. Daniel Lindqgvist, Lunds Universitet

Abo - 27 maj 2025
Akut behandling av allvarliga psykiska stérningar

12.15-12.30 Inledning
Prof. Olli Kampman, Umea Universitet och Abo Universitet

12.30-13.15 Aldrepsykiatri
Dr. Eivind Aakhus, Nasjonalt senter for aldring og helse

13.15-14.00 Akutpsykiatri hos minderdriga
Dr Katri Lahti och Dr Tiia Stahlberg, Abo Universitet och Abo universitetscentralsjukhus

14.30-15.15 Angestsyndrom
Assistant prof. Hanne Gro Wenzel, Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet

15.15-16.00 Akut behandling av psykos
Associate prof. Ingrid Dieset, Oslo Universitet och Oslo universitetssjukhus



Umea - 5 juni 2025

Psykiatrisk tvdangsvard

12.30-12.45

12.45-13.30

13.30-14.15

14.45-15.45

15.45-16.15

Inledning
Prof. Jussi Jokinen, Umea Universitet

Delat beslutsfattande
Prof. Mikael Sandlund, Umea Universitet

Grunderna i lagstiftningen om psykiatrisk tvangsvdrd
Prof. Solveig Klzebo Reitan, Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
Prof. Olli Kampman, Umea& Universitet och Abo Universitet

Akut 6ppenvdrdsverksamhet
Universitetslektor Peter Asellus, Umea Universitet

Ett fallexempel (akut suicidal patient)
Dr. Thomas Engblom, Abo Universitetscentralsjukhus

Trondheim - 10 juni 2025

Psykiatri i primérvdrden

12.15-12.30

12.30-13.15

13.15-14.00

14.30-15.15

15.15-16.00

Inledning
Prof. Solveig Klaebo Reitan, Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet

Organisering av tidiga interventioner i primdrvarden
Prof. Samuli Saarni, Tammerfors Universitet

Behandling av depression och dngestsyndrom i primérvdrden
Dr. Nina Therese Hagen, Strinda legesenter, Trondheim

Behandling av substansrelaterade sjukdomar i primédrvarden

Dr. John Séderholm, Helsingfors universitet och Helsingfors universitetssjukhus

Psykosociala behandlingar i primérvdrden
Prof. Suoma Saarni, Tammerfors Universitet

Abo - 17 juni 2025

Systematisk bedémning vid akut behandling

12.15-12.30

12.30-13.15

13.15-14.00

14.30-15.15

15.15-16.00

Inledning
Prof. Olli Kampman, Umea Universitet och Abo Universitet

Lédkemedelsinteraktioner och sékerhetskontroll inom akutvarden
Prof. Marja-Liisa Dahl, Karolinska institutet

Systematisk bedémning av sjélvmordsrisk, krisbehandling
Dr. Fredrik Walby, Universitetet i Oslo

Diagnostiska verktyg inom akutpsykiatrin, identifiering de vanligaste sjukdomarna

Dr. Matilda Naesstrom, Umea Universitet

Klinisk bedémning och prevention av riskbeteende
Dr. Jonas Forsman, Karolinska Institutet



